IL CIBO COME CHIAVE
PER IL FUTURO SOSTENIBILE

- 4 INGIBO

Il progetto & promosso da Associazione LVIA
in collaborazione con Slow Food Italia, Comune di Torino, Comune di Castelbuono (PA)
Comune di Firenze, Comune di Forli, Comune di Cesena, Comune di Cuneo,
Comune di Borgo San Lorenzo (FI), ImpactSkills,
Dipartimento di Filosofia e Scienze dell'Educazione (DFE) - Universita degli Studi di Torino,
e riceve il sostegno dell’Agenzia Italiana per la Cooperazione allo Sviluppo.
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In partenariato con

Per info
lvia.it/incibocivitas
italia@Ilvia.it - tel 011/7412507

www.facebook.com/groups/incibocivitas
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EMPOWERMENT,

AZIONI, TERRITORIO
PER UNA CITTADINANZA
CHE NUTRE IL FUTURO
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"In Cibo Civitas: Empowerment, Azioni, Territorio per una cittadinanza che nutre
il futuro” & I'iniziativa nazionale che promuove comportamenti pili consapevoli e una
partecipazione attiva dei cittadini per favorire un sistema alimentare sostenibile. Nellarco dei
24 mesi del progetto sono previste azioni mirate in particolare nei territori di quattro regioni
italiane (Piemonte, Emilia-Romagna, Toscana, Sicilia).

Il tema del cibo diventa strumento di inclusione e condivisione attraverso il quale
proporre stili di vita e azioni di comunita che tutelino le risorse, del proprio come di altri
territori e contrastino lo spreco alimentare mitigando I'impatto ambientale.

Il progetto promuove occasioni e spazi di partecipazione e confronto per migliorare
le competenze green nei settori inerenti la filiera del cibo. Lobiettivo & permettere ai giovani
di impegnarsi in maniera costruttiva e responsabile nel mondo d'oggi, prendendo decisioni
consapevoli per realizzare azioni a favore dell'integrita ambientale, la vitalita economica e
una societa giusta per le generazioni presenti e future.

SCUOLE

Formazione e informazione per docenti e studenti delle scuole secondarie di 1° e 2°grado
che collega aspetti ambientali, sociali ed economici delle filiere produttive e distributive del
cibo, tenendo ampio lo sguardo su fenomeni e interdipendenze globali.

GIOVANI

Rafforzamento delle competenze green dei giovani dei territori coinvolti sul tema del cibo.
Opportunita di impegno e partecipazione attiva sul proprio territorio, nell'interesse
della propria comunita e di altre realta fino a 0ggi percepite come distanti.

RETI E TERRITORI

Localmente si animano i Tavoli sulle politiche locali del cibo con lo scopo di accompagnare
i giovani all‘attivismo civico e nel dialogo con le Amministrazioni Pubbliche verso la
definizione di politiche locali del cibo.

CITTADINANZA

| cittadini vengono coinvolti nella campagna nazionale di informazione e sensibilizzazione
promossa da Slow Food Italia sul tema delle filiere del cibo con molteplici iniziative ed event
in programma organizzati in vista di Terra Madre, la manifestazione internazionale sulle
politiche del cibo organizzata a Torino a fine settembre 2024.
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LE ATTIVITA

Formazione per 200 docenti e 2000 studenti di scuole secondarie di 1° e 2°grado

Ideazione di un gioco da tavolo (non) S/ GIOCA CON IL CIBO! personalizzato con gli
studenti delle scuole medie sulla base delle specificita territoriali e culturali della realta in cui
i giovani vivono

Visite didattiche presso realta agroalimentari significative per i ragazzi delle scuole
superiori

Premiazione di 6 video, scelti tra quelli realizzati dalle classi partecipanti al contest sul
tema Cibo e Sistemi alimentari

Percorsi formativi per 120 giovanitrai 15 e i 30 anni per rafforzare le competenze relative
all'approccio sostenibile in ambito alimentare

Mappatura delle realta sostenibili nel settore alimentare nelle 4 regioni di riferimento
che verranno coinvolte per le attivita formative con i giovani

Premiazione di 4 progetti proposti dai giovani su azioni legate al tema del cibo
sostenibile e rivolti alla cittadinanza, uno per regione

Creazione e rafforzamento di Tavoli sulle politiche locali del cibo che coinvolgono enti
pubblici e privati per la definizione di Food policies

Campagna di comunicazione e sensibilizzazione nazionale su sistemi alimentari
sostenibili, giustizia e sovranita alimentare, cambiamenti climatici ed economia circolare

Attivazione e/o rafforzamento di 8 Poli territoriali della Sostenibilita alimentare



